
Как помочь ребенку заговорить? 

Если у вашего ребенка обнаружились проблемы с речью, ни в коем случае не 

давите на малыша и не ругайте его. Напротив, хвалите за малейший прогресс, 

поощряйте его успехи, пусть они и кажутся пока не слишком значительными. Ребенку 

не так просто, как кажется на первый взгляд. 

Речевое развитие ребенка составляют несколько факторов: 

- умение правильно произносить звуки (артикуляция); 

- умение различать разные звуки на слух (фонематический слух); 

- возможность связной речи (грамматический строй); 

- эмоциональность, разнообразие в речи (активный словарный запас). 

Во многих случаях развитию правильной, четкой и связной речи у детей-

дошкольников может помочь специальная артикуляционная гимнастика. Она 

поможет ребенку справиться с особенно трудными в произношении звуками. 

Если ваш ребенок неверно произносит какой-то звук, не нужно перебивать и 

поправлять его. Это типичная ошибка многих родителей. Характерные особенности 

восприятия речи маленькими детьми предполагают, что ребенок старается 

копировать то, что слышит или видит вокруг себя. Поэтому в разговоре с ребенком 

используйте проблемный звук сами, делайте это чаще, старайтесь произносить его 

более четко. Так ребенок быстрее запомнит, что именно вы хотите от него слышать. 

Могут помочь речевые игры, многие из которых приведены выше. Это и игра 

в рифмы, и придумывание совместно с ребенком сказок и историй - вариантов 

великое множество. Что-то может посоветовать специалист-логопед, что-то вы с 

ребенком вполне можете придумать сами. Станьте благодарным слушателем для 

своего малыша, будьте внимательны к нему, и вы увидите, как это для него важно. 

Ребенок крайне ответственно отнесется к поставленной задаче, если поймет, что вы 

заинтересованы в ней не меньше, чем он сам, и всегда готовы поддержать его, если 

что-то пошло не так. 

Развитие связной речи у детей дошкольного возраста - это постоянный 

динамичный процесс. Не нужно впадать в уныние, если у вашего ребенка что-то не 

получается. Немного терпения, внимания с вашей стороны и, главное, регулярные 

занятия с дошкольников - и поверьте, полученный результат не разочарует ни вас, ни 

ребенка. 

 
 


